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INVOLUCROINVOLUCRO IMPIANTOIMPIANTO
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Il fuoco: primo riscaldamentoIl fuoco: primo riscaldamento

Le case primitive

Le caverne

Le palafitte

4

Arch.  Guido Roche - www.architecno.eu - info@architecno.eu - Tel 035.235639 – Fax 035.4123571 

Il fuoco: primo riscaldamentoIl fuoco: primo riscaldamento

[…] i robusti alberi agitati dal vento e dalla tempesta, strusciando fra loro i rami suscitaron il fuoco;
onde atterriti dalla veemenza della fiamma coloro che si trovavan presso quei siti fuggirono. Tornata
la calma più tardi, approssimandosi si accorsero di quanto fosse comodo al corpo il tepore del fuoco.
E lo accrebbero e lo serbarono, e altri vi addussero, e spiegandosi a cenni, mostrarono loro quale
utilità ne potrebbero trarre. […]

VITRUVIO, Trattato De Architettura, II libro, 1° capitolo – 23-27 AC

Casa Egiziana Casa Greca
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Il fuoco: primo riscaldamentoIl fuoco: primo riscaldamento

Terme romane

Hypocaustum

Pianta casa romana
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Camino “una pietra su cui arde della legna” 

Il calore in ogni ambienteIl calore in ogni ambiente

La stufa

facilmente 
raccordata alla 
canna fumaria

collocata in 
qualsiasi stanza
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Villa La RotondaVilla La Rotonda Andrea Palladio Andrea Palladio -- 15691569
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Villa La RotondaVilla La Rotonda Andrea Palladio Andrea Palladio -- 15691569
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Sistema di distribuzioneCaldaia Terminali scaldanti

Caldaia

L’impianto di riscaldamento Sistema di distribuzione

Terminali scaldanti

Caldaia = contenitore riscaldato avente all’interno un liquido che si scalda

riscalda gli ambienti e l’acqua necessaria per usi domestici.

Riscaldamento a gasolio Riscaldamento a gasolio -- gasgas
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8

Unitè d’habitation MarsigliaUnitè d’habitation Marsiglia Le Corbusier Le Corbusier -- 19461946

17 piani – 337 appartamenti – 1500 persone.

La casa come una macchina – “una macchina per abitare”
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Unitè d’habitation MarsigliaUnitè d’habitation Marsiglia Le Corbusier Le Corbusier -- 19461946
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Aumento della popolazione                

aumento dei consumi

Aumento prezzo del petrolio

Involucri non isolati

Crisi energetica (1973) megaimpianti di riscaldamento

La rivincita dell’involucroLa rivincita dell’involucro

Legge 373 del 30 aprile 1976

IMPORTANZA RISPARMIO ENERGETICO
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Non più solo riscaldamentoNon più solo riscaldamento
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Risparmiare energiaRisparmiare energia Utilizzare energia rinnovabile

Utilizzare materiali biocompatibili

Bioedilizia

Materiali rinnovabili

Laterizi, ceramiche, pietre, gesso,legno, fibra di legno, resina naturale, 
sughero, biomalte

Energia idroelettrica

Energia solare

Pannelli fotovoltaici, coppi fotovoltaici

Energia a biomasse

Energia eolica

Energia geotermica

Il nuovo modo di progettare l'involucroIl nuovo modo di progettare l'involucro
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Sieeb BeijingSieeb Beijing (Sino Italian Ecological Energy Efficient Building (Sino Italian Ecological Energy Efficient Building -- Politecnico di Milano)Politecnico di Milano)
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Edificio passivo Involucro altamente isolato

Orientamento

Sfruttamento apporti solari

Sfruttamento le sorgenti interne

PRODUZIONE DEL PROPRIO FABBISOGNO ANNUO SENZA 
UTILIZZO DI TRADIZIONALI IMPIANTI DI RISCALDAMENTO

L’involucro prevale sull’impiantoL’involucro prevale sull’impianto

Dati e caratteristiche:
• Il rapporto tra superficie e volume deve rimanere al di sotto del valore 0,6

• I consumi massimi di riscaldamento annui non superino i 15 kWh/m2a

• L’involucro deve essere privo di discontinuità

• La trasmittanza termica deve raggiungere valori pari a 0,1/0.15 W/m2K

• Impermeabilità all’aria compreso tra 0,2 e 0,6/h

• Le finestre adatte con una bassa trasmittanza, minore di 0,8 W/m2K
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Casa passiva: Casa passiva: involucro     Cherasco (CN) 2005involucro     Cherasco (CN) 2005
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Casa passiva: Casa passiva: involucro     Cherasco (CN) 2005involucro     Cherasco (CN) 2005
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Casa passiva: Casa passiva: involucro     Cherasco (CN) 2005involucro     Cherasco (CN) 2005
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Nodo casa passiva Nodo casa tradizionale

Casa passiva: Casa passiva: involucro     Cherasco (CN) 2005involucro     Cherasco (CN) 2005
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Copertura casa passiva

Copertura casa tradizionale

Casa passiva: Casa passiva: involucro     Cherasco (CN) 2005involucro     Cherasco (CN) 2005
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21 Milioni di Famiglie italiane possiedono: 26,5 milioni di abitazioni; di cui

19 milioni di abitazioni sono state costruite prima  del 1973 e 
progettate senza alcuna attenzione ai problemi energetici.

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

45%

ante 1945 1945-1973 post 1973

28

Arch.  Guido Roche - www.architecno.eu - info@architecno.eu - Tel 035.235639 – Fax 035.4123571 



01/07/2010

15

29

Arch.  Guido Roche - www.architecno.eu - info@architecno.eu - Tel 035.235639 – Fax 035.4123571 

30

Arch.  Guido Roche - www.architecno.eu - info@architecno.eu - Tel 035.235639 – Fax 035.4123571 

CONDENSAZIONE SUPERFICIALE
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CONDENSAZIONE SUPERFICIALE
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CONDENSAZIONE SUPERFICIALE
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CONDENSAZIONE SUPERFICIALE
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D.Lgs 311
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D. Lgs 192 del 19 agosto 2005

CERTIFICAZIONE ENERGETICA DEGLI EDIFICI

D.Lgs 192
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D. Lgs 192 del 19 agosto 2005
CERTIFICAZIONE ENERGETICA DEGLI EDIFICI

D.Lgs 192
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CERTIFICAZIONE ENERGETICA DEGLI EDIFICI

D.Lgs 192
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PONTI TERMICI

D.Lgs 192
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D. Lgs 311 del 29 dicembre 2006

D.Lgs 311
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QUANDO SI APPLICA:

• Nuova Costruzione e Ristrutturazioni integrali degli elementi edilizi 
costituenti L'INVOLUCRO di edifici esistenti con superficie > 1000mq
• Demolizione e Ricostruzione in manutenzione ordinaria di edifici 
esistenti con superficie > 1000mq

• Ampliamenti di edifici per un volume >20%

• Ristrutturazioni totali o parziali e manutenzione straordinaria 
dell'involucro con superficie < 1000mq
• Nuova installazione impianti termici
• Sostituzione di generatori di calore

APPLICAZIONE INTEGRALE A TUTTO L'EDIFICIO

APPLICAZIONE LIMITATA AL SOLO AMPLIAMENTO

APPLICAZIONE LIMITATA AI SOLI ELEMENTI

D.Lgs 311
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D.Lgs 311

D. Lgs 311 del 29 dicembre 2006



01/07/2010

23

45

Arch.  Guido Roche - www.architecno.eu - info@architecno.eu - Tel 035.235639 – Fax 035.4123571 

N
O

R
M

A
T

IV
A

QUANDO NON SI APPLICA:

• Immobili  ricadenti nell'ambito D.L. 42 del 22 gennaio 2004 recante 
il “Codice dei beni culturali e del Paesaggio”

• Industriali
• Artigianali
• Agricoli non residenziali, riscaldati solo per processi per 
esigenze produttive

• Impianti installati ai fini del processo produttivo realizzato 
nell'edificio

IMMOBILI VINCOLATI

FABBRICATI

• Fabbricati isolati con superficie utile totale < 50mq
FABBRICATI ISOLATI

D.Lgs 311
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D.Lgs 311

VERIFICHE DA RISPETTARE  (Allegato I) 
esempio per ampliamento edificio residenziale con occupazione continuativa

CATEGORIA EDIFICIO E.1
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D.Lgs 311

VERIFICHE DA RISPETTARE  (Allegato I) 
esempio per ampliamento edificio residenziale con occupazione continuativa

Verifica A :
� Indice di prestazione energetica Epi<EPi limite
� Rendimento globale medio stagionale
� Calcolo trasmittanza strutture (verticali, orizzontali, trasparenti)

Verifica C :
� Verificare trasmittanza dei divisori tra appartamenti<= 0,8W/m2K

Verifica D :
�Assenza di condensa superficiale ed interstiziale

Verifica E :
�La massa superficiale delle pareti opache >230Kg/m2

Verifica H : 
�Siano installati in ogni locale dispositivi regolazione temperatura

Verifica I :
�Siano installati sistemi di schermatura solare delle superfici vetrate
�Sia ottimizzata la ventilazione naturale
�Siano adottati sistemi di ventilazione meccanica controllata
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D.Lgs 311

DOCUMENTI ATTIVITA' FASI

Inizio 
lavori

Relazione DL311

Cantiere

Richiesta 
integrazioni

Verifica

Verifica

Relazione DL 311

Verifica in cantiere

Richiesta 
abitabilità Verifica

Attestato 
energetico Emissione documenti

Verifica documenti Fine
lavori

Agibilità
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Linee
Guida

DPR 59 del 2 aprile 2009

Dpr n. 59 del 2 aprile 2009 recante il Regolamento che definisce le 
metodologie di calcolo e i requisiti minimi per la prestazione energetica 
degli edifici e degli impianti termici . Si tratta del Regolamento che attua 
l’articolo 4, comma 1, lettere a) e b), del Dlgs 192/2005, concernente 
attuazione della direttiva 2002/91/CE sul rendimento energetico in edilizia.

Il Dpr 59/2009, che entrerà in vigore il 25 giugno 2009, è uno dei tre decreti 
attuativi dei Dlgs 192/2005 e 311/2006; manca ancora , quindi, il DPR in 
attuazione della lettera c) dell’articolo 4 comma 1, del Dlgs. 192/2005 che 
fisserà i criteri di accreditamento degli esperti e degli organismi a cui 
affidare la certificazione energetica e il Decreto interministeriale (Sviluppo-
Ambiente-Infrastrutture), in attuazione dell’articolo 6, comma 9 e 
dell’articolo 5, comma 1 del Dlgs. 192/2005. che definirà le procedure 
applicative della certificazione energetica degli e difici e conterrà le 
Linee guida nazionali
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Guida

DPR 59 del 2 aprile 2009

I Dlgs 192/2005 e 311/2006, e le relative disposizioni attuative, si applicano solo 
alle Regioni e Province autonome che non abbiano ancora adottato propri 
provvedimenti in applicazione della direttiva 2002/91/CE. Sono ancora 
sprovviste di proprie leggi le Regioni Veneto, Abru zzo, Calabria, Lazio, 
Molise, Sardegna e Sicilia . Quelle che invece hanno già emanato proprie leggi 
devono attuare un graduale ravvicinamento dei propri provvedimenti con le 
norme statali.

In questi anni, le Regioni stanno legiferando in materia di certificazione 
energetica degli edifici: accanto alle prime esperienze, quasi tutte le Regioni 
hanno ormai una propria normativa. Ad oggi circa la metà delle Regioni e 
Province autonome si è dotata di una normativa sulla certificazione energetica 
degli edifici.
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Guida

IL PANORAMA REGIONALE

Provincia di Bolzano
Prima in Italia ad affrontare il tema del rendimento energetico degli edifici, ha 
introdotto lo standard CasaClima - obbligatorio da gennaio 2005 - che assegna 
agli edifici una classe in base al consumo di energia.

Regione Lombardia
Ha anticipato al 2008 i requisiti previsti dalle norme statali per il 2010, ha definito 
la procedura di calcolo per determinare i requisiti di prestazione energetica degli 
edifici e, a fine 2007, ha riscritto alcune norme sull’ambito di applicazione e 
sull’accreditamento dei certificatori , aprendo ai certificatori di altre Regioni.

Regione Piemonte
Due anni fa si è dotata di una legge che introduce la certificazione energetica 
degli edifici esistenti e di nuova costruzione, integrata poi con disposizioni 
attuative relative soltanto ai controlli sugli impianti termici.
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IL PANORAMA REGIONALE

Regione Liguria 
Le disposizioni sulla certificazione energetica degli edifici sono contenute nella 
legge regionale in materia di energi ; successivamente è stato definito un 
sistema di certificazione e recentemente tutta la normativa è stata riordinata.

Regione Emilia Romagna
Oltre al regolamento edilizio del Comune di Reggio Emilia, sono stati definiti i 
requisiti di rendimento energetico e le procedure di certificazione energetica degli 
edifici, non solo per le abitazioni ma anche per gli edifici produttivi e del terziario. 
La certificazione energetica è obbligatoria dal 1° luglio 2008.

Regione Marche
Si rifà al Protocollo Itaca la legge marchigiana sull’edilizia sostenibile che 
definisce le tecniche e le modalità costruttive di edilizia sostenibile. 
Successivamente sono state definite le Linee Guida per la valutazione 
energetico-ambientale degli edifici residenziali, e i criteri per la definizione degli 
incentivi e per la formazione professionale.
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IL PANORAMA REGIONALE

Regione Toscana
Sono state emanate nel 2006 le Linee Guida per la valutazione della qualità 
energetica ed ambientale degli edifici, che modificano le precedenti del 2005. Nel 
2008 è stato redatto un regolamento per l’edilizia sostenibile che punta a ridurre 
della metà i consumi medi degli edifici.

Regione Valle D’Aosta
Oltre a disciplinare le metodologie di calcolo, i requisiti di prestazione energetica per 
gli edifici nuovi e ristrutturati, i requisiti professionali e i criteri di accreditamento dei 
certificatori, viene istituito un catasto energetico degli edifici e vengono fissati gli 
obiettivi per il miglioramento dell’efficienza energetica del parco edilizio.

Regione Puglia
“Norme per l’abitare sostenibile” è la legge pugliese per la sostenibilità ambientale e 
il risparmio energetico nelle trasformazioni territoriali e urbane e nella realizzazione 
delle opere edilizie. Non sono ancora state definite le procedure per la certificazione 
di sostenibilità degli edifici e per l’accreditamento dei certificatori.
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IL PANORAMA REGIONALE

Regione Basilicata 
La legge Finanziaria regionale per il 2008 prevede che saranno definiti il metodo di 
calcolo delle prestazioni energetiche integrate degli edifici, i requisiti minimi in 
materia di prestazione energetica degli edifici nuovi e ristrutturati, i criteri della 
certificazione energetica, i requisiti professionali e i criteri di accreditamento dei 
certificatori.
Regione Umbria 
La certificazione ambientale è obbligatoria per gli interventi pubblici e facoltativa 
per quelli privati. È previsto un procedimento di valutazione a schede per 
quantificare le prestazioni dell’edificio rispetto a diversi parametri, tra cui la qualità 
dell’ambiente interno e esterno ed il risparmio delle risorse naturali. Il recente 
Disciplinare tecnico prevede che sia l’ARPA a rilasciare il certificato di sostenibilità. 
Regione Friuli Venezia Giulia 
È di recente approvazione il Protocollo regionale VEA, un sistema di valutazione 
per la certificazione degli edifici che prevede la compilazione di 22 schede 
tematiche suddivise in 6 aree: valutazione energetica, impianti per la produzione di 
energia da fonti rinnovabili, materiali da costruzione, risparmio idrico e permeabilità 
dei suoli, qualità esterna ed interna.
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IL PANORAMA REGIONALE

Provincia di Trento 
La certificazione energetica è stata introdotta dalla legge urbanistica ed è 
obbligatoria per le nuove costruzioni e per interventi di recupero. Il 
Regolamento attuativo prevede che entro il 31 dicembre 2013 tutti gli edifici 
pubblici saranno dotati di certificazione energetica e un marchio distinguerà gli 
stabili sostenibili.

Regione Campania 
Ha emanato indirizzi in materia energetico-ambientale per la redazione dei 
regolamenti urbanistici edilizi comunali, in attuazione della Lr 16/2004, 
finalizzati anche alla riduzione dei consumi energetici. Gli indirizzi stabiliscono 
criteri tecnico-costruttivi, individuando soluzioni progettuali, atte a favorire 
l'impiego di fonti energetiche rinnovabili.
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LA FASELA FASE
DIAGNOSTICADIAGNOSTICA
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La NUOVA fonte energetica per il La NUOVA fonte energetica per il 
futuro …futuro …
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